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員山國小粉絲專頁


宜蘭縣員山鄉員山國民小學
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  相關資訊
 
政令宣導
 
●1.快樂當媽咪，好孕不憂鬱！宜蘭縣社區心理衛生中心諮商專線03-9367885或洽衛生福利部安心專線1925(依舊愛我)。宜蘭縣政府衛生局關心您!
2.戒酒並不難，拒絕被酒精綁架!相關戒酒資訊請洽諮詢專線03-9351087。宜蘭縣政府衛生局關心您!
3.聰明上網，拒絕成癮！相關資訊請洽諮詢專線03-9351087。宜蘭縣政府衛生局關心您!
4.心事說出來，希望跟著來！宜蘭縣社區心理衛生中心諮商專線03-9367885或洽衛生福利部安心專線1925(依舊愛我)。宜蘭縣政府衛生局關心您!
5.晴時多雲偶陣雨，少年煩惱我懂你。羅東鎮社區心理衛生中心諮商專線03-9513880或洽衛生福利部安心專線1925(依舊愛我)宜蘭縣政府衛生局關心您！
6.『他不是故意的！』與ADHD寶同行，守護快樂童年。相關問題可洽羅東鎮社區心理衛生中心諮詢專線03-9513880或請前往各身心科門診就醫，接受專業評估。宜蘭縣政府衛生局關心您！
★納稅者權利保護案件申請視訊面談服務，零距離、顧防疫、免奔波。
★雲端發票中獎除了自然人憑證載具外，財政部不會簡訊通知，切勿受騙，如有疑義，可撥打國稅局免費服務電話0800-000321洽詢。 ■下載財政部統一發票兌獎APP，消費發票存載具，載具歸戶好整理；領獎帳戶要設定，中獎獎金不漏接。 ■性別無歧視，平等造優勢。■依法納稅好國民，國家建設需要您。■國稅局不會以電話、手機及簡訊通知統一發票中獎，也不會要求轉帳繳交所得稅款，請勿受騙。■私劣菸免費檢舉專線為0800-867-890，檢舉獎金最高為480萬元，檢舉人為吹哨者(現為或曾為被檢舉人之受僱者)最高為600萬元。▼【112年國家防災日演習】地震速報演練，臨震應變「趴 下、掩護、穩住【Earthquake Disaster Drill】。▲不分顏色，不分黨派，行政中立在於心中的那把公正尺。公務人員保障暨培訓委員會提醒您。▲公務人員行政中立，國家進步的動力。公務人員保障暨培訓委員會提醒您。▲行政中立，全民得益；依法行政，公平公正！公務人員保障暨培訓委員會提醒您。▲行政要中立，國家更安定。公務人員保障暨培訓委員會提醒您。◆任何人不得販售予兒童及青少年，菸、酒、檳榔及毒品等。◆遊戲用槍販售業者勿將商品售予兒童及青少年。◆拒絕兒童及青少年遭受性剝削。▽「拒毒反詐騙，全民動起來」，反詐騙諮詢專線165，毒品危害防制中心專線0800-770-885。教育部，關心您。◎「網路停看聽，警覺再小心」，應徵外送員、協助他人出國帶貨，要提高警覺，避免陷入運毒危機。教育部，關心您。◎「網路奇怪術語 提高警覺小心」，網路平台可能暗藏毒品暗號，對於各式奇怪的暗語要提高警覺。教育部，關心您。☆看到「停」標誌、標線、閃光紅燈 請停車再開。☆汽車行經行人穿越道有行人穿越時，要讓行人先行通過。◇快樂當媽咪，好孕不憂鬱！羅東鎮社區心理衛生中心諮商專線03-9513880或洽衛生福利部安心專線1925(依舊愛我)。宜蘭縣政府衛生局關心您!◇ 飲JOIN!不酒癮，拒絕被酒精綁架!相關戒酒資訊請洽諮詢專線03-9351087。宜蘭縣政府衛生局關心您!◇ 聰明上網，拒絕成癮！相關資訊請洽諮詢專線03-9351087。宜蘭縣政府衛生局關心您!◇ 心事說出來，希望跟著來！羅東鎮社區心理衛生中心諮商專線03-9513880或洽諮商專線03-9367885。宜蘭縣政府衛生局關心您!◇少年煩惱踹貢!一起來貢免付費電話諮詢服務0800-001769。宜蘭縣政府衛生局關心您!◇藥癮治療有補助，讓我們用愛與支持陪伴您『脫癮而出』毒防諮詢專線0800-770-885，宜蘭縣政府衛生局關心您！◇毒品會偽裝，謹慎保平安，勇敢拒絕來路不明的食品、飲品等！毒防諮詢專線0800-770-885，宜蘭縣政府衛生局關心您！◇請注意！新興毒品常披著漂亮的糖衣，切莫好奇誤用！毒防諮詢專線0800-770-885，宜蘭縣政府衛生局關心您！◇ 對抗毒品，才是王道！毒防諮詢專線0800-770-885，宜蘭縣政府衛生局關心您！◎一氧化碳處置措施：1立即停止使用熱水器，打開窗戶通風。2前往室外避難，撥打119電話求助。3患者如無呼吸心跳，請依急救步驟實施心肺復甦(CPR)。◎瓦斯燃燒通風好，生命安全才可保。◎防範一氧化碳中毒，熱水器請裝於室外。◎防範一氧化碳中毒，請保持居家通風良好。◎定期檢查瓦斯器具，以防一氧化碳中毒。◎一氧化碳無色又無味，頭暈頭痛疑中毒，門窗緊閉是肇因，杜絕請開保命窗。◎熱水器安裝選型式，合格技術士有保障，通風不良擇強排，防範一氧化碳中毒保平安。§交通安全小叮嚀：1.禮讓行人，行車有禮。 2.行走斑馬線，安全看得見。 3.行人穿越道路，注意左右來車。 4.請協助年長者穿越道路，共同關心年長者行的安全。 5.遇斑馬線減速，保行人平安。6.汽機車駕駛人行經路口或轉彎時，應減速慢行、停讓行人、尊重「行人路權」。7. 行人應依規定行走行人穿越道，不闖越車道行走，並遵守號誌、標誌、標線及指揮規定。 
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